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RAZIONALE

Il problema clinico “dolore” ha raggiunto
proporzioni di assoluto rilievo in termini
di sofferenza, disabilita, consumo di
risorse sanitarie e sociali, impatto sui
servizi di cure primarie e specialistiche
e attualmente & un problema di salute
pubblica considerato prioritario.
Nell’ambito delle cure primarie,
secondo una indagine condotta
dall’OMS nel 1998 su 5447 soggetti

in 15 centri del mondo, il dolore
persistente ha una prevalenza del
20%, con maggiore rilevanza per il

Low Back Pain in cui & presente una
quota significativa del cosiddetto Mixed
Pain. Le criticita maggiori in medicina
generale nella gestione del paziente
con dolore riguardano sia il medico

(le conoscenze), sia I’organizzazione
(Percorso Diagnostico Terapeutico
Assistenziale, PDTA). Le conoscenze
dei medici sono limitate poiché il corso
di laurea e i corsi di specializzazione
considerano il dolore solo una
conseguenza della malattia di base.
Questo concetto si puod ritenere valido
per il dolore acuto, ma non per il dolore
persistente: dalla visita del paziente,
infatti, possono scaturire solo ipotesi
diagnostiche che richiedono conferme e
non sono sufficienti a orientare in modo
razionale la terapia farmacologica di
attesa. Il comportamento prescrittivo
risulta cosi soggetto ad una grande
variabilita individuale che dipende
dalle conoscenze di base, dai criteri
ritenuti utili per scegliere il farmaco
(spesso ancora l'intensita percepita
dal paziente o I'ipotesi diagnostica) e
dall’esperienza personale. Un nuovo
approccio al dolore persistente/cronico
prevede di affiancare alla diagnosi

etiologica una diagnosi algologica

che identifichi i diversi “fenotipi”

di dolore in base al meccanismo
patogenetico sotteso. Solo questo
cambio di paradigma potra consentire
la scelta razionale dei farmaci e la
drastica riduzione della variabilita dei
comportamenti prescrittivi. L' obiettivo
del corso € pertanto di descrivere le
conoscenze essenziali di fisiopatologia
del dolore e il “metodo” per individuare
il fenotipo del dolore, ma anche di
condividere le caratteristiche dei
farmaci per il controllo del dolore,
indispensabili per una scelta
terapeutica razionale.

PROGRAMMA

08.45-08.55
Registrazione partecipanti

08.55-09.00
Saluti istituzionali
Luca Milano

09.00-09.15
Introduzione e note epidemiologiche
Francesco De Paola, Gianluca Giaquinto

09.15-09.50

Il dolore in MG:

simulazioni professionali didattiche
Francesco De Paola, Gianluca Giaquinto

09.50-10.25

Neurofisiologia:

cosa é importante ricordare

Francesco De Paola, Gianluca Giaquinto



10.25-11.00

| farmaci del dolore:

vecchie e nuove molecole

Francesco De Paola, Gianluca Giaquinto

11.00-11.15 Coffee break

11.15-12.15

Metodo e algoritmo
diagnostico-terapeutico

Francesco De Paola, Gianluca Giaquinto

12.15-13.00

Dalla diagnosi alla scelta terapeutica:
simulazioni professionali didattiche
Lavoro di gruppo

Francesco De Paola, Gianluca Giaquinto

13.00-13.15
Conclusioni e take home messages
Francesco De Paola, Gianluca Giaquinto

Test ECM di verifica dell’apprendimento
e questionario di valutazione evento
(disponibili online dal 25 al 27 maggio 2025)

FACULTY

FRANCESCO DE PAOLA
Medico di Medicina Generale,
Benevento

GIANLUCA GIAQUINTO
Medico di Medicina Generale,
Benevento

LUCA MILANO
Presidente Ordine dei Medici
di Benevento

ISCRIZIONE
AL CORSO

Liscrizione é gratuita e da diritto:

« alla partecipazione alle sessioni
scientifiche

« al coffee break indicato nel programma

« all’attestato di partecipazione

« ai crediti ECM (previo superamento
del Test di verifica dell’apprendimento
e questionario di valutazione evento)

PER PARTECIPARE ALLEVENTO

SEGUI QUESTE ISTRUZIONI:

« collegati alla piattaforma
www.learningcenter.simgdigital.it*

« seleziona I’evento, clicca sul bottone
PARTECIPA e segui le istruzioni

NB: Per partecipare a questo evento &
necessario essere in possesso

di almeno uno dei seguenti account:
learningcenter.simgdigital.it,
multipla.cloud o simg.it (soci SIMG)

se hai gia uno degli account
« puoi utilizzare le tue credenziali
di accesso per perfezionare
I'iscrizione all’evento
se non sei in possesso di un account
» compila tutti i campi richiesti e scegli
una username e una password
« una volta completato il percorso
d’iscrizione, il sistema inviera
una email all’indirizzo indicato
contenente un link di conferma
clicca il link riportato nella email
per attivare il tuo account
« con le tue credenziali accedi alla
piattaforma e perfeziona I'iscrizione
all’evento

* Simg Digital Learning Center (Powered by
Multipla©) €& un portale dedicato ai Medici di
Medicina Generale che vogliono tenere sotto
controllo le proprie attivita di apprendimento online.
Grazie ad un unico account potrai iscriverti e seguire
nuovi corsi di formazione, essere informato sui tuoi
crediti ecm, conoscere le scadenze.



INFORMAZIONI

SEDE
Ordine dei Medici di Benevento
Viale Antonio Mellusi 168
82100 Benevento

SEGRETERIA ORGANIZZATIVA
E PROVIDER

EUROMEDIFORM

C

Euromediform S.r.1.
Via A. Cesalpino, 5/b
50134 Firenze

T. 055 795421
info@euromediform.it
www.euromediform.it

SOCIETA SCIENTIFICA

SIMG

SOCIETA ITALIANA DEI MEDICI
M. D MEDICINA GENERALE
E DELLE CURE PRIMARIE

Societa Italiana dei Medici di Medicina
Generale e delle Cure Primarie

l Via del Sansovino, 179
50142 Firenze
T. 055 700027 - 055 7399199
WWW.Simg.it

REFERENTE SCIENTIFICO
Pierangelo Lora Aprile

OBIETTIVO FORMATIVO

Trattamento del dolore acuto e cronico.

Palliazione.

ACCREDITAMENTO ECM
ID 286 - Evento n. 448283
La societa Provider Euromediform ¢
sulla base delle normative ministeri
vigenti ha assegnato all’evento
n. 5,2 crediti formativi (4 ore forme
per n°® 25 partecipanti appartenen
alla categoria Medico Chirurgo p
seguente disciplina: Medicina G
(Medici di famiglia)
L'attribuzione dei crediti EC
€ subordinata:
> alla partecipazione ad
90% dell’intera durata dé

disciplina (che sia co
quelle accreditate)
> alla compilazione della

disponibili online dal 25 al 27
maggio 2025

La rilevazione della presenza verra
effettuata mediante badge elettronico
scaricabile dall’apposito pulsante
SCARICA BADGE.

| risultati dell’esame pratico, I'attestato
di partecipazione e V' attestato ECM
verranno rilasciati per via telematicaggy =~

HELPDESK
Visita la sezione ASSISTENZA o quella
CONTATTI della piattaforma per ricevere

con la sponsorizzazione non condizionante di Alfasigma S.p.A.

ALFASIGMAY

supporto tecnico.
i ‘



