Parti con il piede giusto!

un passo contro il diabete
da Pietrelcina a Piana Romana

PIETRELCINA 24 MAGGIO 2025 ORE 9.00
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Palavetro di Pietrelcina
PROGRAMMA

Ore 9.00 SALUTI
- Sindaco di Pietrelcina dott. Salvatore Mazzone
- Assessore alla Sanita dott.ssa Milena Masone , dirigente
medico Ospedale del Mare (Na)
- Direttore Dipartimento di Prevenzione ASL Benevento
dott. Tommaso Zerella
- Presidente Ordine Dei Medici di Benevento dott. Luca
Milano
RELATORI
-Dott.ssa Vilma Tarantino Medico Fisiatra Asl di Benevento
Muoversi per vivere meglio, le basi scientifiche
-Dott. Ernesto Rossi Medico diabetologo ASL di Benevento
Impariamo a prevenire il diabete mellito di tipo 2
10.30 Partenza per Piana Romana
11.30 Visita ai luoghi di Padre Pio
12.00 Ritorno a Pietrelcina
Alla partenza screening dei partecipanti, misurazione della
glicemia con reflettometro, misurazione della pressione
arteriosa e della frequenza cardiaca a cura di personale
sanitario qualificato. Note di educazione alimentare e
corretti stili di vita. Distribuzione di materiale educativo
iconografico, distribuzione di gadget.




